
Objectifs pédagogiques

Pour toutes inscriptions : contact@dt320.fr / www.dt320.fr

Moyens pédagogiques

IA RESPONSABLE

Durée : 1  jour / 7 heures.

Prix : 500€ HT par participant.

Public : Tout public — tous secteurs d'activité.

Prérequis : Aucun prérequis technique — accessible à tous niveaux (débutant à confirmé)

Nombre maximum de participants : 12

Modalités de formation : En présentiel — alternance apports théoriques, démonstrations
et ateliers pratiques

IA RESPONSABLE : Comprendre, utiliser et sécuriser l'IA
générative dans votre quotidien professionnel

Comprendre ce qu'est (vraiment) l'IA générative,
Savoir évaluer une réponse d'IA avec un œil critique,
Identifier des usages concrets dans vos métiers,
Avoir une méthode de travail avec l'IA (prompt, itération),
Connaître les règles pour utiliser l'IA en sécurité (RGPD, AI Act, classification des données).
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STRATÉGIE
NUCLÉAIRE

Formation animée par un consultant expert en IA, titulaire d'un doctorat en IA &

ingénierie des systèmes, ayant participé et/ou dirigé plus d'une centaine de projets

digitaux et IA.

Questionnaire de positionnement avant/après (radar de maturité IA).

Mises en pratique sur les principaux outils du marché (ChatGPT, Claude, Copilot,

Gemini, Mistral).

Ateliers collectifs à partir de cas concrets adaptés à votre secteur d'activité.

Évaluation : questionnaire de positionnement avant/après.
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Programme 

Séquence 1 — Comprendre l'IA générative (~1h30) :

Fonctionnement des modèles, biais & hallucinations,

Limites & fiabilité des réponses,

R&D et cas d'usage complexes,

Atelier pratique : tester et comparer plusieurs IA avec variation des prompts etc. 

Séquence 2 — Identifier les usages concrets (~2h15) :

Tâches chronophages & irritants métiers,

Méthode 80/20 et art du prompt,

Travailler à partir d'un draft co-construit avec l'IA, spectre de collaboration

homme-machine.

Atelier pratique : mise en application sur vos livrables.

Séquence 3 — Sécuriser ses usages au quotidien (~1h30) :

Classification des données (C0 à C3),

Cadre réglementaire : RGPD & AI Act,

Risques psychosociaux & charge cognitive,

Atelier collectif : cartographier et classifier vos données professionnelles.
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